So erreichen Sie uns

Kirchenbiro

Sekretarin Stephanie Orgel 807 93 98-10 / Fax: 807 93 98-19
Heider StraRe 1, 20251 Hamburg

Mo, Fr @ - 12.30 Uhr, Di 11 - 13.00 Uhr, Do 16 - 18 Uhr
buero@stmarkushoheluft.de / www.stmarkushoheluft.de

Martina Renner 807 93 98-10
Stellvertretende Vorsitzende des Kirchengemeinderates

Pastor Volker Simon 807 93 98-12
pastor.simon@stmarkushoheluft.de

Pastorin Anja Blos 807 93 98-11
Vorsitzende des Kirchengemeinderates
pastorin.bloes@stmarkushoheluft.de

Diakonin Sabine Simon 807 93 98-14
(Kinder / Konfirmanden / Jugend)
diakonin.simon@stmarkushoheluft.de

Kirchenmusik
Elisabeth Lehmann 807 93 98-13 / musik@stmarkushoheluft.de

Kuster
Alexander Mienert, kuester@stmarkushoheluftde / 0157 506 45 281

Kita

Leiterin: Kerstin Jurgensen 420 2148

Heider StraRe 1a, 20251 Hamburg
kita@stmarkushoheluft.de / www.eva-kita.de

Seniorenzentrum St. Markus 40 19 08-0
Martha-Stiftung, Gartnerstr. 63, 20253 Hamburg

Forderverein
Andrea Lucas 69 219162
Konto DE15 20050550 1201 454566

Gemeindebrief St. Markus

Herausgeber: Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Markus Hoheluft
Heider StraRe 1, 20251 Hamburg

Redaktion: Volker Simon (V.i.S.d.P.), Birgit Ahrendt

Bilder: Adobe Stock / privat / Reinhard Prigge

Titel: Pfeffer / Layout: Nicola Schmitz

Der Gemeindebrief liegt im Gemeindehaus, in der Kirche und
in diversen Geschdaften fur Sie bereit. Auf Wunsch erhalten Sie
ihn regelmaRig gegen eine Portospende per Post.

Konto
IBAN DEO3 2005 0550 1322 1245 28 / BIC HASPDEHHXXX

Musik

Gedichte und Musik der Romantik

» Mir war so recht wohl in dem warmen Sonnenscheine.”

Am Sonntag, 16. April 2023 um 1200 Uhr im Gemeindezentrum
St. Markus. Mit Dietmar Michelsen (Piano) und Dietrich Schilling
(Rezitation). Der Eintritt ist frei, Spende fur die Musik gewlnscht!

Marchen und Musik. Zuhéren und Mitsingen!

Von ,Drosselbart” und dem ,Kénig in Thule”, von der ,Letzten
Rose” und ,Dornréschen”

Hanna M. Schilling erzahlt Marchen, Elisabeth Lehmann
begleitet das singende Publikum am Klavier.

Am Sonntag, 21. Mai 2023 um 18.00 Uhr im Gemeindezentrum
St. Markus. Eintritt frei, Spende fur die Kirchenmusik erbeten!

Seniorenchor

Es geht wieder los! ,Offenes Singen (fur Senior*innen)”

Jeden 1. Dienstag im Monat: am 7. Mdrz, 4. April, 2. Mai

im Gemeindehaus, Heider Strafle 1. Es wird ein buntes Lied-
programm gesungen: Volkslieder der Jahreszeit, geistliches
Liedgut, Lob- und Danklieder sowie Trost-, Friedens-, Vertrau-
ens- und Psalm-Gesdnge. Wer seine Stimme erklingen l&sst,
starkt Korper, Geist und Seele! Kleine Spende wére schon.

Es freut sich auf Ihr Mitsingen, Hildegard Berschneider
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Optic HohelLuft
Contactlinsen - Brillen

Hoheluftchaussee 56 - 20253 Hamburg

Tel. 040 / 420 27 91 - Fax 040 / 420 27 71
mail@optic-hoheluft.de - www.optic-hoheluft.de

Buchhaus
Hoheluft

Hoheluftchaussee 60
20153 Hamburg

Tel. 040/420 15 33
abe@abe-buchhaus.de

Kleingeld macht auch Kirche!
Sammeln Sie doch Ihre Centstlicke, nehmen Sie sich bei

Ihrem n&chsten Kirchenbesuch ein Sammelglas mit.

Alle Informationen rund um St. Markus Hoheluft

www.stmarkushoheluft.de
Instagram.com/stmarkushoheluft

Evangelischer Kirchentag 2023

Jetzt ist die Zeit! Hoffen. Machen.

Das ist das Motto des Evangelischen Kirchentags vom

7. = 1.Juni 2023 in Nurnberg.

Weitere Informationen unter www.kirchentag.de oder bei
Diakonin Simon zum Kirchentag allgemein.

Willkommen, beim Kirchentag

Wer mit uns gemeinsam zum Kirchentag fahren mochte, muss
sich unbedingt bis zum 5.3. bei uns angemeldet haben. Das
5-Tage - Ticket kostet dann 109,- €, dazu kommen Kosten fur
Unterkunft, Verpflegung und Fahrt. Uber eine Bezuschussung
durch die Gemeinde kann individuell gesprochen werden.

Bei Interesse kontaktieren Sie gern umgehend Diakonin Simon.

Kimmix

Kirche mit X-tras fur Kinder mit X (IX = XII)

Einmal im Monat freitags von 18 — 20 Uhr

Gottesdienst — Spaghettis — Action. Herzlich willkkommen!
Die ndichsten Termine: 31.3. / 26.5.

Gern ein paar Tage vorher anmelden bei
diakonin.simon@stmarkushoheluft.de

Die Schopfung bewahren

Paradising — Unsere Aufgabe ist Eden!

St. Markus arbeitet am neuen Konzept ,Paradising” mit dem
Ziel, eine eigene Paradieskultur zu entwickeln. Paradising will
Vorstellungen von einer Welt mit kologischen und religivsen
Paradiesen, mit sozialen Fantasien und ékonomischer Kreativi-
tat zurlckgewinnen und neu erarbeiten.

Mehr mit dem Smartphone verbunden als mit der Mitwelt,
folgen wir gesellschaftlich bisher den Annahmen: ,Menschen
sind von der Natur getrennt” und ,Es braucht vor allem Wachs-
tum fur die Wirtschaft.” So Uberschreiten menschliche Eingriffe
Grenzen, deren Folgen in Bezug auf Biosphdre und den Verlust
an Artenvielfalt nicht abzuschétzen sind. Gefordert sind daher
gezielte Haltung und entschiedenes Handeln. Damit wird
Paradising ein notwendig konflikthafter, politischer Akt. Denn
.Bewahrung der Schépfung” muss in unserem fortgeschrittenen
Stadium der Krise auch heilen: aktives Eintreten gegen die Zer-
stérung der Schopfung.

Tragen Sie weiterhin dazu bei, eine bessere Zukunft zu schaffen
und stecken Sie St. Markus damit an, wie paradiesisch es hier
sein konnte. Im privaten Umfeld, im Stadtteil, in St. Markus, in
Hamburg, weltweit. Dabei steht weiterhin an lhrer Seite,

lhre Elke Klein

Wie wollen Sie im Alter leben?

Projekt QplusAlter

Beim Alterwerden und besonders nach einschneidenden Ver-
anderungen kénnen im Alltag Fragen auftauchen. Wie kann
es z.B. nach einem Krankenhausaufenthalt oder mit einer
Erkrankung gut zu Hause weitergehen? In Hoheluft-Ost ist
Catharina Klein Ansprechpartnerin des Projekts QplusAlter der
Evangelischen Stiftung Alsterdorf. Gemeinsam mit der Lotsin
kénnen Sie lhren Alltag unter die Lupe nehmen und die eige-
nen Vorstellungen besprechen.

Catharina Klein bietet einmal im Monat eine
individuelle Beratung rund ums Alterwerden an
— auch fur Angehorige. An folgenden Terminen
findet die offene Sprechstunde im Gemeinde-
zentrum St. Markus, Heider StraBe 1, statt:

15. Marz, 26. April, 10. Mai., 7. Juni, von 15.30-17.30 Uhr

Kontakt: QplusAlter Lotsinnen, 040 50 77 33 54 / 0173 247 68
29 lotsinnen@qplusalter.net, www.gplus-hamburg.net

QplusAlter ist eine Initiative der Evangelischen .
Stiftung Alsterdorf, in Partnerschaft mit und
gefordert durch die Deutsche Fernsehlotterie,
die Karin und Walter Bliichert Geddchtnis-
stiftung, die NORDMETALL-Stiftung und die
HOMANN-Stiftung.
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MENSCHEN
BEWEGEN

Freud und Leid

Anton Emmerichs

Taufen ”

Tim Emmerichs
Moritz Fiete Reuber U W (Y
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Umkehr zum Leben!
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Ein Ratsel bleibt, warum es fur uns Menschen so schwer ist, aus
Erkenntnissen Handlungen abzuleiten. Die Versuchung beginnt
offenbar durch Verfugbarkeit oder Bequemlichkeit. Stéindig
bist du personlich moralisch vor eine Alternative gestellt. Du
musst dich durchwurschteln, wohl wissend, manches Gute
bleibt dabei auf der Strecke. Das gilt fur die Debatten um
Frieden und Gerechtigkeit, ebenso wie fir den Klimawandel.
Beim Klima bietet sich ein individuelles Potpourri: Der eine isst
kein Fleisch, die andere will nicht fliegen, jemand verwendet
Lebensmittelreste fur neue Kreationen, einige verzichten auf
das Auto. Viel mehr aber bleibt hartnéckig wie es ist. Wo an-
dert sich denn etwas ,radikal”, von der Wurzel her?

Inmitten der Passionszeit ist im Glauben Umkehr das Motiv
zum Leben. Die Geschichte Gottes mit den Menschen taugt
kaum als Gebrauchsanweisung, aber die spirituelle Dimension
ist ein starker Grund zum anderen Leben. Mit der Schépfung,
die uns anvertraut ist, glauben wir uns verbunden. Und trotz
aller Widersprtiche, in denen wir leben, sind wir zum Guten
befahigt. Und wie ermutigend ist es, sich untereinander zu
verbUnden im langen Atem Gottes. In der Passionszeit erinnern
wir das Leiden Jesu und sehen die dchzende Schépfung und
menschliches Leid. Wir sehen auf die Kreuze unserer Welt. Mit
dem tieferen Versprechen Gottes aber leben wir von der
Osterlichen Botschaft her, dass die Kreuze nicht das Ende sind,
dass sie sich verwandeln, durch Gottes Kraft und darin mit
uns. In Glaubenssprache heildt es ,Auferstehung”.

Lassen wir uns anstupsen und gdéttlich bewegen. ,Radikal”
geht es um das Ganze. Verwurzelt in Hoffnung.

So hoffnungsfroh gestimmt, winsche ich allen gesegnete
Ostern!
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News aus dem Kirchengemeinderat (KGR)

Volker Simon

Sabine Simon Anja Blos

Mit Dank und Segen haben wir Birgit Ahrendt, Julius Bartels,
Gudrun Méller-Holtkamp, Reinhard Prigge und Almut Wolter
aus dem Kirchengemeinderat verabschiedet und mit Hand-
schlag besiegelt ,Du bist frei”.

Wir begriRen den neuen Kirchengemeinderat: Bernd Kandora,
Iris Matthiessen, Volker Koster, Paulina Krésche, Christine L.,
Martina Renner, Sabine Simon, Dirk Tietgen. Am 17. Januar
wurde Harald Barthel dazu berufen. Zum KGR-Vorsitz ist wie-
der Pastorin Anja Blés gewdhlt, zum stellvertretenden Vorsitz,
Martina Renner. Pastorin Anja Bl&s und Pastor Volker Simon
sind ,geborene” Mitglieder des Leitungsgremiums.

Harald Barthel
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Im Frahjahr 2022 hat die Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Markus-
Hoheluft verschiedene EnergiesparmalRinahmen vorgenommen.
So wird z.B. die Kirche bei Gottesdiensten und Veranstaltungen

Iris Matthiessen

Bernd Kandora

Martina Renner

Paulina Krésche

Volker Késter

Dirk Tietgen

Wir freuen uns alle auf eine konstruktive und zuverlassige
Zusammenarbeit mit Diskussion und Pragmatismus, mit Ideen
und Elan.

Wenn Sie Fragen und Anregungen rund um St. Markus haben,
wenden Sie sich gerne an kgr@stmarkushoheluft.de.

Das Protokoll der Gemeindeversammlung bietet einen prima
Uberblick tGber 2022. Es ist abzurufen unter:

www.stmarkushoheluft.de.

Es gruRt Sie/Euch, Anja Blés als KGR-Vorsitzende
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Christine L.

nur noch auf 18 Grad und nicht mehr auf 20 Grad geheizt.
Diese und andere MaRnahmen waren sehr erfolgreich, wie die
Verbrauchszahlen aus dem dritten Quartal 2022 zeigen: In der
Kirche wurde der Strom- und Heizungsverbrauch um ca. 65% im
Vergleich zu den beiden Vorjahren reduziert. Im Gemeindezen-
trum St. Markus betrug die Einsparung ca. 50% und in der Kita
konnten ca. 40% Heizungsverbrauch und 10 % Stromverbrauch
eingespart werden. Pastor Volker Simon

Veranstaltungen

Wach bleiben!

Gethsemane-Nacht in St. Markus Grundonnerstag,

6. April 2023, 21 Uhr bis Karfreitagmorgen, 6.30 Uhr

In Erinnerung an die einschlafenden Freunde von Jesus in
seiner letzten Nacht in Freiheit, bleiben wir eine Nacht lang

in der Kirche wach. Lassen uns jede Stunde mit einem Impuls
auch innerlich wachhalten und an das Leid erinnern, das noch
immer in der Welt ist.

Gottesdienste an Ostern 2C

\
Grindonnerstag, 6. April 2023, 18Ut
Feierabendmahl mit Pastorin Al e
und den Hoheluftvoices

Karfreitag, 7. April 2023, 10 Uh
Predigtgottesdienst mit Pradika
Andreas Ott und der Kantorei.

Osterfrihgottesdienst, 9. April
Pastorin Anja Blés mit Tauferinnefdng.

Osterfestgottesdienst, 9. April 202‘)
Abendmahlsgottesdienst mit Pastor
Volker Simon und Kantorei.

Ostermontag, 10. April 2023, 11
Gottesdienst fur Kleine und Grol3e mit
Pastor Volker Simon und Team, im
Anschluss kdnnen Ostereier im Kita-
Garten gesucht werden.

Dazwischen ist Zeit zum Reden, die Moglichkeit zum kreativen
Umgang mit den Impulsen oder einfach zum Sein und Aus-
halten.

Menschen jeden Alters ab etwa 14 Jahren sind herzlich ein-

geladen. Wer nicht bis morgens durchhdalt, geht eher. Gern bis
1.April 2023 anmelden: diakonin.simon@stmarkushoheluft.de.
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Der besondere Gottesdienst

Vorstellungsgottesdienst der Konfirmand*innen

Am Sonntag, 16. April 2023 um 10 Uhr ist es wieder soweit.
Einmal im Jahr halten die Konfirmand*innen — kurz vor ihrer
Konfirmation — einen Sonntagsgottesdienst. Sie Ubernehmen
alle Teile des Gottesdienstes, von der Begruung Uber die
Predigt bis zum Segen. Und jedes Jahr wieder ist es erstaun-
lich und sehr berthrend zu sehen und zu héren, wie ernst-
haft und engagiert und ehrlich sie das tun. Was sie sich fur
Gedanken machen und welche Worte sie fur ihren Glauben
und ihre Fragen finden und mit uns allen teilen. Daher die
herzliche Einladung an alle, sich diesen Gottesdienst nicht
entgehen zu lassen.

Tauffest St. Markus

Der Himmel ist offen, eine sanfte Brise weht Uber den Kirch-
platz St. Markus, die Band spielt ein schénes Lied und viele
Familien freuen sich auf die Taufe. So wird es am Pfingst-
sonntag, 28. Mai 2023, ab 11 Uhr auf dem Kirchplatz St. Markus
beim groRen Tauffest sein.

Pastorin Anja Bl&s, Pastor Vlolker Simon und Pradikant
Andreas Ott taufen alle kleinen und groflen Menschen, die
noch nicht getauft sind und gerne getauft werden mochten.
Dazu wird ein fréhlicher, moderner und lockerer OpenAir-Got-
tesdienst gefeiert. Im Anschluss an den Gottesdienst kdnnen
die Tauffamilien das Fest mit einem Picknick auf dem Kirch-
platz ausklingen lassen. Bei Interesse wenden Sie sich gerne
an das Kirchenburo.




