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° Stellenausschreibung: Lots*innen im Modellprojekt "QplusAlter – Älter werden im Quartier" 
Bergedorf / Eimsbüttel  
QplusAlter sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt Pflegefachkräfte, Sozialpädagog*innen oder 
Mitarbeiter*innen mit vergleichbaren Qualifikationen im Sozial- und Gesundheitswesen (w/m/d). 
Die Lots*innen sind mit 25-30 Wochenstunden tätig: im Bezirk Bergedorf oder Eimsbüttel. Sie 
beraten und begleiten ältere Menschen und ihre (pflegenden) An- und Zugehörigen dabei, passende 
Unterstützungssettings zu entwickeln. Dafür loten sie als Kreativ-Denker*innen alle verfügbaren 
Ressourcen aus und beziehen diese mit ein. Besonders willkommen sind mehrsprachige 
Bewerber*innen. Hier geht's zur Stellenanzeige... 
 

 °° Modellprojekt „Präventionspflege“ der AOK Rheinland/Hamburg gestartet  
Selbstständigkeit und Aktivierung stehen im Vordergrund, statt Versorgung und Betreuung. 
Das Modellprojekt Präventionspflege setzt dafür auf interdisziplinäre Zusammenarbeit u.a. mit 
der Pflege, Ärzt*innen, Apotheker*innen und Ergotherapeut*innen im multiprofessionellen 
Team, orientiert an den Vorstellungen und an der Lebenswelt der pflegebedürftigen Menschen. 
Ein*e Lots*in unterstützt dabei, dass Menschen den passenden Unterstützungsmix entwickeln 
können. Das Modellprojekt ist eine Kooperation des Pflegedienstes Hamburgische 
Brücke und QplusAlter, initiiert durch die AOK Rheinland/Hamburg. AOK-Versicherte in den 
Stadtteilen Barmbek, Bramfeld und Dulsberg können mitmachen. Mehr Infos dazu... 
 

  

Kontakt: 
Karen Haubenreisser & Armin Oertel 
Leitung Q8 Sozialraumorientierung 
Alsterdorfer Markt 18 / 22297 Hamburg 
040-50 77 3505 / info@q-acht.net 
 
Mehr Informationen zu Q8 Sozialraumorientierung: www.q-acht.net 

Q8 und Qplus sind Initiativen der Evangelischen Stiftung Alsterdorf in Partnerschaft mit der 
NORDMETALL-Stiftung. 
---------------------------------------------------------------------------------- 
Haben Sie diesen Newsletter weitergeleitet bekommen? Wir nehmen Sie gerne in den Verteiler auf: 
D.Wildner@q-acht.net. 
Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten möchten, schicken Sie uns einfach eine textlose E-
Mail als Antwort an: D.Wildner@q-acht.net.  
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