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° Quadratisch & Inklusiv: Die Abschluss-Broschüre des Beteiligungsprojektes 

BiQ ist da  

Der Weg hin zu einer inklusiven Gesellschaft braucht die Beteiligung aller. Gelingt es 

Menschen mit unterschiedlichen Erfahrungen und Einschränkungen zu beteiligen, führt 

das fast automatisch zu mehr Barrierefreiheit – auch in den Köpfen. Inklusive Beteiligung 

ist, neben dem methodischen Handwerk, eine Haltung und eine Kultur die wachsen muss. 

Das Q8-Beteiligungsprojekt BiQ ist nach drei Jahren vorbei – die inklusive Beteiligung 

geht weiter: Einige von BiQ initiierte Projekte - die Digitale inklusive Nachbarschaft 

und die Politik AG - haben in der Stiftung Alsterdorf ein neues Zuhause gefunden. Alle 

BiQ-Projekte sowie die wichtigsten Erkenntnisse zu inklusiver Beteiligung hat das BiQ-

Team nun in einer Abschlussbroschüre zusammengefasst. Darin erfahren Sie auch, 

warum Kreativität, Augenhöhe und Konstruktives Stolpern so wichtig sind. Hier können 

Sie die Broschüre herunterladen. 

  

°° Fachtagung des Kompetenzzentrums für ein barrierefreies Hamburg: „Das 

Quartier der Zukunft: Autofrei und inklusiv?“  

Autofreie Quartiere sind gut für das Klima, sie versprechen den Bewohnern eine bessere 

Lebensqualität, mehr Platz und frische Luft. Damit z.B, auch Senior*innen, Familien mit 

Kindern oder Menschen mit Behinderung davon profitieren, muss bei der Planung auf 

unterschiedliche, teils widersprüchliche Anforderungen Rücksicht genommen werden. 

Genau um diese Chancen und Herausforderungen geht es beim Fachtag „DAS 

QUARTIER DER ZUKUNFT: AUTOFREI UND INKLUSIV?“. Mit einem Input zur 

Mobilitätsstation in Mitte Altona dabei: Das Pro Quartier-Quartiersmanagement Mitte 

Altona und Q8 Altona. Wann? 9. November 2022 von 13-17 Uhr im Haus für 

Barrierefreiheit, Alsterdorfer Markt 7. Anmeldung bis zum 02.11.2022 per E-Mail an 

a.dobert@kompetent-barrierefrei.de 

  

°°° Trägerübergreifendes Modellprojekt „Leben wie ich will“: Neue Räume der 

SAGA in Barmbek  

Im Hamburger Modellprojekt „Leben wie ich will“ arbeiten Leistungserbringer der 

Eingliederungshilfe trägerübergreifend an der Umsetzung eines sozialraumorientierten 

Ansatzes – gemeinsam mit der Sozialbehörde und dem Fachamt 

Eingliederungshilfe: Fördern und Wohnen, Leben mit Behinderung, Rauhes Haus, 

Sozialkontor und die Evangelische Stiftung Alsterdorf. Das Ziel: Menschen mit 

Beeinträchtigung leben nach ihren Vorstellungen und finden die Unterstützung, die das 

ermöglicht – im Sinne des Bundesteilhabegesetzes. Das Teilhabeteam von „Leben wie ich 

will“ berät und begleitet Menschen mit einem Handicap oder einer psychischen 

Erkrankung nun in neuen barrierefreien Räumen der SAGA in Barmbek: Kontakt... 

  

°°°°QplusAlter in der Zeitschrift „Neue Post“: Reportage begleitet Lotsinnen 

bei der Arbeit 

Die bundesweit erscheinende Zeitschrift Neue Post - mit einer Auflage von über  

370.000 Exemplaren - berichtet in ihrem „Großen Extra: Selbstbestimmt und gut 

versorgt leben“ über zwei Hamburger Senior*innen und die Begleitung durch 

QplusAlter. In der Reportage berichten die älteren Menschen, wie sie ihren Alltag so 

organisieren, dass sie in ihrem Umfeld wohnen bleiben können, auch wenn die eigenen 



Kräfte nachlassen. Die Resonanz ist groß, ältere Menschen und unterstützende 

Angehörige aus dem ganzen Bundesgebiet melden sich telefonisch mit Fragen zum Alltag 

und Wohnen. Zur Reportage…  

  

  

 

Kontakt: 

Karen Haubenreisser & Armin Oertel 

Leitung Q8 Sozialraumorientierung 

Alsterdorfer Markt 18 / 22297 Hamburg 

040-50 77 3505 / info@q-acht.net 

 

Mehr Informationen zu Q8 Sozialraumorientierung: www.q-acht.net 

Q8 und Qplus sind Initiativen der Evangelischen Stiftung Alsterdorf in Partnerschaft 

mit der NORDMETALL-Stiftung. 

---------------------------------------------------------------------------------- 

Haben Sie diesen Newsletter weitergeleitet bekommen? Wir nehmen Sie gerne in den 

Verteiler auf: D.Wildner@q-acht.net. 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten möchten, schicken Sie uns einfach eine 

textlose E-Mail als Antwort an: D.Wildner@q-acht.net.  

 


